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Пояснительная записка 

 

     Учебный план дополнительного образования на 2020-2021 учебный год в МБОУ 

«Тальменская СОШ №3» разработан на основе следующих нормативных документов:  

 Федерального Закона от 29.12. 2012 года №273 - ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Приказа Министерства образования и науки РФ от 9 ноября 2018 г. N 196 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»; 

 Концепция развития дополнительного образования детей (Утверждена распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726- р); 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 № 41 

«Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно - эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей»; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 

СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно- эпидемиологические требования к условиям 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях (с изменениями)»; 

 Устава муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Тальменская 

средняя общеобразовательная школа №3» Тальменского района Алтайского края; 

 Положения об организации и осуществлении образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Тальменская средняя общеобразовательная школа 

№3» Тальменского района Алтайского края. 

  Учебный план дополнительного образования разработан с учетом интересов учащихся 

и имеющихся педагогических кадров.  Дополнительное образование направлено на 

формирование и развитие творческих способностей обучающихся, в том числе учащихся с 

ОВЗ, удовлетворение их индивидуальных потребностей в интеллектуальном, нравственном и 

физическом совершенствовании, формирование культуры здорового и безопасного образа 

жизни, укрепление здоровья, а также на организацию их свободного времени.  

Дополнительное образование обучающихся обеспечивает их адаптацию к жизни в 

обществе, профессиональную ориентацию, а также выявление и поддержку обучающихся, 

проявивших выдающиеся способности.  

         Целью дополнительного образования является создание условий для формирования 

образовательной среды, которая поможет обеспечить каждому обучающемуся доступное, 

отвечающее его запросам, качественное дополнительное образование на основе 

эффективных личностно-ориентированных педагогических технологий, развития социальной 

активности и реализации творческого потенциала обучающихся, сохранению и укреплению 

здоровья всех участников образовательного процесса. 

        Учебный план ориентирован на решение следующих задач:  

- создание условий для развития личности ребенка; 

- развитие мотивации личности ребенка к познанию и творчеству; 

- обеспечение эмоционального благополучия ребенка; 

- приобщение учащихся к общечеловеческим ценностям; 

- профилактику асоциального поведения; 



 

  

- создание условий для социального, культурного и профессионального 

самоопределения, творческой самореализации личности ребенка, его интеграции в 

системе мировой и отечественной культуры; 

- целостность процесса психического и физического, умственного и духовного развития 

личности ребенка; 

- укрепление психического и физического здоровья ребенка; 

- взаимодействие педагога дополнительного образования с семьей. 

 Цель и задачи реализуются на основе введения в процесс дополнительного 

образования программ, имеющих различную направленность, внедрения современных 

методик обучения и воспитания у детей их умений и навыков.  

Дополнительные общеразвивающие программы для обучающихся учитывают 

возрастные и индивидуальные особенности обучающихся.  

К освоению дополнительных общеразвивающих программ допускаются обучающиеся 

без предъявления требований к уровню образования, если иное не обусловлено спецификой 

реализуемой образовательной программы. 

В 2024-2025 учебном году дополнительное образование детей в МБОУ «Тальменская 

СОШ №3» представлено следующими направлениями:  

социально-педагогическое; 

физкультурно-оздоровительное; 

художественное.  

Направления выбраны с учетом имеющихся педагогических кадров, материально – 

технических возможностей учреждения, запросов обучающихся, их родителей.      

Дополнительное образование в школе реализуется на бесплатной основе. 

Образовательные общеразвивающие программы дополнительного образования, 

реализуемые в школе, рассчитаны от 1 до 2 лет. Недельная нагрузка на одну группу 

определяется администрацией по согласованию с педагогом в зависимости от профиля 

объединения, возраста обучающихся. 

Расписание составляется в соответствии с СаНПиН и с учетом пожеланий родителей и 

обучающихся.  

Учебный год в объединениях дополнительного образовании детей начинается 1 

сентября и заканчивается 25 мая учебного года; регламентируется учебным планом, 

расписанием занятий объединений, календарным учебным графиком. 

Продолжительность занятий педагогов - 40 минут, 10 минутный перерыв для отдыха. 

Наполняемость групп соответствует оптимальным и допустимым нормам от 10 до 15 человек 

в группе, минимальный возраст зачисления детей соответствует норме. 

Формы осуществления образовательного процесса в рамках дополнительного 

образования: объединения (клуб, секция, кружок и др.). 

      

Учебный план Дополнительного образования 

 
Направление Форма 

организации 

Название Кол-во 

групп 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Продолжительность 

обучения 

Физкультурно-

спортивное 

Секция  « В о л е й б о л »   1 2 68 1 год 

Секция  « В о л е й б о л »  1 4 136 1 год 

Секция  « Б а с к е т б о л »   1 4 136 1 год 



 

  

Секция  « Б а с к е т б о л »   1 4 136 1 год 

Секция  «Лыжи» 1 4 136 1 год 

Секция  «»Баскетбол» 1 4 136 1 год 

Секция  «Легкая 

атлетика» 

1 4 136 1 год 

Секция «Легкая 

атлетика» 

1 4 136 1 год 

Объединение «Шахматы» 1 2 68 1 год 

Объединение «Шахматы» 1 1 34 1 год 

Художественн

ое  

Объединени

е 

Вокальный 

ансамбль 

«Домисолька» 

1 1 33 1 год 

Объединени

е 

Вокальный 

ансамбль 

«Домисолька» 

1 1 34 1 год 

Объединени

е 

Вокальный 

ансамбль 

«Домисолька» 

1 1 34 1 год 

Объединени

е 

Вокальный 

ансамбль 

«Домисолька» 

1 1 34 1 год 

Объединени

е 

Вокальный 

ансамбль 

«Планета 

детства» 

1 2 68 1 год 

Объединени

е 

Вокальный 

ансамбль 

«Планета 

детства» 

1 2 68 1 год 

Объединение Изостудия 

«Юный 

художник» 

1 2 68 1 год 

Объединение Изостудия 

«Юный 

художник» 

1 2 68 1 год 

Объединение «Умелые ручки» 1 1 34 1 год 

Объединение «Творческая 

мастерская» 

1 1 34 1 год 

Объединение «Школьный театр 

представляет…» 

1 2 68 1 год 
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